
Organisé par le CCFD - Terre solidaire Bourgogne Franche-Comté/Lorraine et le MRJC Haute-
Saône/Lorraine, ce séjour s'adresse aux 18 - 40 ans.
Deux partenaires du CCFD - Terre Solidaire participeront à ce séjour : Isadora, membre du réseau 
chilien contre les violences à l’égard des femmes, et Tamara, membre de Grupa 484, une association 
serbe qui accompagne les personnes migrantes, notamment en menant des projets collectifs 
favorisant l’intégration de celles-ci et l’éducation à la paix et au vivre-ensemble. 

Au programme :
- Temps d'échanges et de partages sur ce que sont le bien vivre et la sobriété ici et là-bas.
- Expérimentation concrète de ces thématiques en petite communauté.
- Découverte du territoire local et rencontres avec ses acteurs et actrices.
- En fin de séjour, week-end festif et réflexif largement ouvert.

La participation financière est libre et en conscience. A titre indicatif, le prix pour la totalité du séjour 
serait autour de 150 euros. 

Si cette belle aventure vous intéresse, inscription via ces liens : 
- Pour le camp jeunes adultes : https://framaforms.org/formulaire-dinscription-camp-bien-vivre-
sejour-jeunes-adultes-aout-2022-1648922803 
- Pour le week-end : https://framaforms.org/formulaire-dinscription-weekend-festif-et-reflexif-au-
hameau-du-bien-vivre-1649175294 

Pour plus d’informations : 
- Consulter le lien : https://ccfd-terresolidaire.org/event/camp-bien-vivre-sejour-jeunes-adultes/

la page  Facebook : https://www.facebook.com/CCFDTerreSolidaireBFC/
- Contacts : Alice Dollat : a.dollat@ccfd-terresolidaire.org

Mathieu Salvi : m.salvi@ccfd-terresolidaire.org - 06.64.77.61.47 

Camp Bien vivre
Séjour jeunes adultes

Camping « Le Moulin »
Gougeon (70)
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